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Best Practice (การปฏิบัติที่เป็นเลิศ) 

ช่ือผลงาน    แต่งกายดี เปน็ศรีแกต่น 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/กิจกรรม โรงเรียนสุจริต 

ช่ือหน่วยงาน   โรงเรียนชุมชนศิลาเพชร 

ผู้รบัผิดชอบ     นางสาวิตรี   กองสอน 

สังกดั    ส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาน่าน เขต 2 

๑. ความส าคญัของผลงานหรือนวัตกรรมทีน่ าเสนอ 

โรงเรียนชุมชนศิลาเพชรเป็นโรงเรียนขนาดกลางท่ีเปิดสอนต้ังแต่ระดับอนุบาล ถึงช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 6 มีนักเรียนท้ังหมด 148 คน  ผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษา จ านวน 15 คนโรงเรียนต้ังอยู่

ในเขตชุมชน ใจกลางชุมชน ข้อมูลเบื้องต้นโดยการสังเกตและสอบถาม พบว่า นักเรียนแต่ละคนส่วนใหญ่

อาศัยอยู่กับปู่ย่า ตายาย ซึ่งพ่อและแม่ไปท างานต่างจังหวัด และผู้ปกครองส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม   

ไม่ค่อยมีเวลาในการดูแลเรื่องการแต่งกายของบุตรหลานของตนเอง ส่วนมากจะให้นักเรียนรับผิดชอบดูแล

เรื่องการแต่งกายด้วยตนเอง ท าให้บางครั้ง นกัเรียนแต่งกายไม่เรียบร้อย และถูกต้องตามระเบียบของ

ตนเอง อีกท้ังมีนักเรียนบางส่วนไม่ตระหนักถึงความส าคัญของการแต่งกาย และมีค่านิยมในการแต่งกาย

ตามแฟช่ันและตามรุ่นพี่  

เพื่อเป็นการสร้างความตระหนักให้นักเรียนให้ความสนใจเรื่องการแต่งกายให้ถูกตามระเบียบ

ข้อบังคับของโรงเรียนจึงได้จัดท าผลงานนี้ขึ้นมาเพื่อเป็นการยกย่องและส่งเสริมนักเรียนท่ีปฏิบัติตาม

ระเบียบของโรงเรียนใน และเพื่อเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับนักเรียนท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน จึงจัดให้มี

โครงการแต่งกายถูกระเบียบ ขึ้นเพื่อประโยชน์ของนักเรียนทุกคน 

 



2. จุดประสงค์ประสงค์และเป้าหมาย 

1. เพื่อปลูกฝังการมีจิตส านึกของสภาพความเป็นนักเรียน และการมีวินัยในตนเอง 

2. เพื่อเป็นการยกย่องส่งเสริมนักเรียนท่ีปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข้อบังคับของโรงเรียนมาโดยตลอด 

3. เพื่อเป็นแบบอย่างและเป็นแนวปฏิบัติท่ีดีกับนักเรียนทุกคนในเรื่องของการแต่งกาย 

4. เพื่อเป็นการสร้างบรรยากาศ ความอบอุ่น ความภูมิใจ ให้นักเรียนกับคุณครู และเป็นภาพลักษณ์ท่ีดี
ให้กับโรงเรียน 

5. เพื่อให้เด็กและเยาวชนแต่งกายถูกระเบียบ และประพฤติปฏิบัติตัวในกรอบระเบียบของสถาบัน
สอดคล้องกับวัฒนธรรมไทย ซึ่งเป็นการสร้างค่านยิม และปลูกฝังส่ิงท่ีดีแก่เยาวชน 

เป้าหมาย 

1 เป้าหมายเชิงปริมาณ : นักเรียน ร้อยละ 95 แต่งเครื่องแบบถูกต้องตามกฎระเบียบของโรงเรียน 

3. กระบวนการผลติผลงาน  

การจัดกิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมด้านการแต่งกายของนักเรียนโดยก าหนดการแต่งกายตามตาราง
การแต่งกายประจ าวันของโรงเรียนและ ใช้วงจรคุณภาพ PDCA และกระบวนการ PLC เช่ือมโยง/สัมพันธ์ กับ
คุณธรรมของโรงเรียน  

รูปแบบ ตารางการแต่งกายของนักเรียนชั้นประถมศึกษาโรงเรียนชุมชนศิลาเพชร 

ท่ี วัน ชุด/เคร่ืองแบบ 
1. วันจันทร์ ชุดนักเรียน 
2. วันอังคาร ชุดนักเรียน 
3. วันพุธ ชุดลูกเสือ / เนตรนารี 
4. วันพฤหัสบดี ชุดพลศึกษา 
5. วันศุกร ์ ชุดพื้นเมือง (ไตล้ือ) 

 

 

 



ขั้นตอนการท างาน 

รูปแบบ/กระบวนการ แนวคิดที่เก่ียวข้อง กิจกรรมปฏิบัติ 
P (Plan) การวางแผน การมีส่วนร่วมการวางแผนโดยใช้ 

กระบวนการ PLC 
-สร้างความตระหนักและเห็นความส าคัญ
ของการเสริมสร้างคุณธรรมนักเรียนด้าน
การแต่งกาย 

-สร้างความเข้าใจและข้อตกลงร่วมกัน
ระหว่างครูประจ าช้ัน ผู้บริหาร ผู้ปกครอง
และนักเรียนในเรื่องการแต่งกายของ
โรงเรียน       

-วางแผนก าหนด ชุดเครื่องแบบนักเรียน
ตามตารางเรียนของแต่ละช้ัน 

D (Do) การปฏบิัติ ก าหนดวิธีการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้กระบวนการ PLC 

-ก าหนดครูท่ีรับผิดชอบช่ัวโมงแนะแนวใน
ทุกสัปดาห์ให้เน้นย้ าเรื่องการแต่งกายของ
นักเรียนให้ถูกต้องตามระเบียบของ
โรงเรียน 

-บันทึกผลการจัดกิจกรรม 
C (Check) การ
ตรวจสอบและ
ประเมินผล 

ตรวจสอบและประเมินผล โดยใช้
กระบวนการ (PLC) 

-ครูประจ าช้ัน ก ากับ ติดตาม กระตุ้นให้
นักเรียนแต่งกายให้ถูกต้องตามตารางการ
แต่งกายของโรงเรียน 

 
C (Check) การ
ตรวจสอบและ
ประเมินผล (ต่อ) 

 -ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบ 
ประเมินผล และวิเคราะห์ผลการจัด
กิจกรรมในแต่ละสัปดาห์ 

A (Action) การปรับปรุง
แก้ไข 

การวิเคราะห์ปัญหา/อุปสรรค 
วิธีการแก้ไข  โดยใช้กระบวนการ 
(PLC) 

น าผลการวิเคราะห์มาปรับปรุงพัฒนา
กิจกรรมและร่วมกันวางแผนการจัด
กิจกรรมในสัปดาห์ / ครั้งต่อไป 

 

 

 



วงจรคุณภาพ ขั้นตอนการด าเนินงาน 

 

 

 

 

 

4.ผลการด าเนนิงาน / ผลสัมฤทธิ์ / ประโยชนท์ี่ไดร้บั 

1. นักเรียนมีจิตส านึกของสภาพความเป็นนักเรียน และการมีวินัยในตนเอง 

2. นักเรียนปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข้อบังคับของโรงเรียนได้อย่างถูกระเบียบเป็นการสร้างบรรยากาศ 
ความอบอุ่น ความภูมิใจ ให้นักเรียนกับคุณครู และเป็นภาพลักษณ์ท่ีดีให้กับโรงเรียน 

5. นักเรียนแต่งกายถูกระเบียบ และประพฤติปฏิบัติตัวในกรอบระเบียบของสถาบันสอดคล้องกับ
วัฒนธรรมไทย ซึ่งเป็นการสร้างค่านิยม และปลูกฝังส่ิงท่ีดีแก่เยาวชน 

 

 

 

การมีส่วนร่วมการ
วางแผนโดยใช้ 
กระบวนการ PLC 



5. ปัจจัยความส าเร็จ  

5.1 ผู้บริหารโรงเรียน ให้การสนับสนุน ส่งเสริมให้ก าลังใจ รวมถึงด้านงบประมาณอย่างเต็มท่ี ก าหนด
เป้าหมายในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมเรื่องการแต่งกายท่ีชัดเจน สร้างความตระหนักและความเข้าใจแก่ทุก
ฝ่าย เกี่ยวข้อง ประสานความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ตลอดจน ประพฤติตนเป็นแบบอย่างแก่ครู และ นักเรียน  

5.2 ครูทุกคนมีส่วนร่วม ให้ความร่วมมือ ร่วมใจอย่างเต็มท่ี และเต็มใจ มุ่งมั่นต้ังใจจริงและทุ่มเท ท้ัง
แรงกายแรงใจเพื่อพัฒนานกัเรียน เป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับนักเรียน เอาใจใส่และให้ค าแนะน าท่ีดีแก่นักเรียน ครู
ท่ีปรึกษาชุมนุมมีความเข้มแข็ง ครูมีความเป็นเอกภาพ  

5.3นักเรียนให้ความร่วมมือ และมีความพร้อมในร่วมกิจกรรม คิดเอง ท าเอง แก้ปัญหาเอง นักเรียน
ทุกคนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา เห็นคุณค่าและความส าคัญของการพัฒนาตนเอง เห็นคุณค่าและ ความส าคัญ
ของการพัฒนาโรงเรียน นกัเรียนมีความรักและสามัคคีกัน  

5.4 ผู้ปกครอง ชุมชน ช่ืนชมยินดีและพึงพอใจ พร้อมให้การสนับสนุนกิจกรรมอย่างดียิ่ง มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมพัฒนานักเรียน ส่งเสริมและสนับสนุนทรัพยากรในการด าเนินงาน ประพฤติตนเป็น แบบอย่างท่ีดีให้กับ
นักเรียน เห็นคุณค่าและความส าคัญของการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน  

    5 .5 กระบวนการ มีความชัดเจน เข้าใจง่าย ไม่ซ้ าซ้อน ท างานอย่างมีระบบ มีการก ากับ ติดตาม อย่าง
ต่อเนื่อง มีการสะท้อนผลและการแลกเปล่ียนเรียนรู ้

6. บทเรยีนทีไ่ด้รบั (Less0n Learned) 

1. นักเรียนโรงเรียนชุมชนศิลาเพชร ให้ความส าคัญในเรื่องการแต่งเครื่องแบบท่ีถูกต้องตามกฎระเบียบ
ของโรงเรียน 

2. นักเรียนมีจิตส านึกของการเป็นนักเรียน และมีวินัยในตนเองมากขึ้น 

3. นักเรียนปฏิบัติ ตนตามระเบียบ มีความภาคภูมิใจ มีก าลังใจท่ีจะเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับเพื่อนๆ
และน้อง ๆ นกัเรียนในโรงเรียนชุมชนศิลาเพชร 

 

 

 

 



7. การเผยแพร่ / การได้รับการยอมรับ 

  ไดท้ าการเผยแพร่ผลงาน / นวัตกรรม เรื่องแต่งกายดี  เป็นศรีแต่ตน ของนักเรียน
โรงเรียนชุมชนศิลาเพชร ในเว็ปไซด์ของโรงเรียนชุมชนศิลาเพชร ตามอ้างอิงด้านล่างนี้ 

http://chumchonsilaphet.com/workteacher 

 

8. เงื่อนไขความส าเร็จ 

 1. นักเรียนให้ความส าคัญในเรื่องการแต่งกายให้ถูกต้องตามกฎระเบียบของโรงเรียน 

 2. คณะกรรมการนักเรียนประชุมเพ่ือรับฟังปัญหาและอุปสรรคเพ่ือร่วมกันพิจารณาหาแนว
ทางการแก้ไข 

 3. ผู้บริหารและครูได้ร่วมกันประชุมปรึกษาเรื่องการด าเนินงานของนวัตกรรม 

 

 

 



9. Best Pactice สอดคล้องกับคุณลักษณะ 5 ประการของโครงการโรงเรียนสุจริต  
คุณลักษณะ กิจกรรมที่สอดคล้อง เคร่ืองมือที่ใช้ 

9.1 ทักษะกระบวนการคิด 
 
 

- - 

9.2 มีวินัย 
 
 
 
 
 

-สร้างความตระหนักและเห็น
ความส าคัญของการเสริมสร้าง
คุณธรรมนักเรียนด้านการแต่งกาย 

-สร้างความเข้าใจและข้อตกลง
ร่วมกันระหว่างครูประจ าช้ัน 
ผู้บริหาร ผู้ปกครองและนักเรียน
ในเรื่องการแต่งกายของโรงเรียน 
       

- แบบประเมินคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ตามโครงการโรงเรียน
สุจริต 

9.3 ซื่อสัตย์สุจริต 
 
 
 
 
 

-นักเรียนปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
ข้อบังคับของโรงเรียนได้อย่างถูก
ระเบียบเป็นการสร้างบรรยากาศ 
ความอบอุ่น ความภูมิใจ ให้
นักเรียนกับคุณครู และเป็น
ภาพลักษณ์ท่ีดีให้กับโรงเรียน 

-นักเรียนแต่งกายถูกระเบียบ และ
ประพฤติปฏิบัติตัวในกรอบ
ระเบียบของสถาบันสอดคล้องกับ
วัฒนธรรมไทย ซึ่งเป็นการสร้าง
ค่านิยม และปลูกฝังส่ิงท่ีดีแก่
เยาวชน 

- แบบประเมินคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ตามโครงการโรงเรียน
สุจริต 

9.4 อยู่อย่างพอเพียง 
 
 
 

- - 

9.5 จิตสาธารณะ 
 
 
 
 

- - 



10. กิจกรรมที่สอดคล้องกับปฏิญญาโรงเรียนสุจริต ได้แก่ 
ปฏิญญา กิจกรรมที่สอดคล้อง วิธีการ 

10.1 การปลูกฝัง 
 
 
 
 
 

- สร้างความตระหนักให้นักเรียนเห็น
ความส าคัญของการเสริมสร้าง 
คุณธรรมนักเรียนด้านการแต่งกาย 
และปฏิบัติตามข้อตกลงร่วมกัน
ระหว่างครูประจ าช้ัน ผู้บริหาร 
ผู้ปกครองและนักเรียนในเรื่องการ
แต่งกายของโรงเรียน 
 

-การให้ความรู้ แนวทางการปฏิบัติ
ตนท่ีสนองต่อการพัฒนา
คุณลักษณะ 5 ประการของ
โรงเรียนสุจริต 
-ให้ครูประจ าช้ัน กระตุ้น เน้นย้ า 
เรื่องการแต่งกายของนักเรียน ใน
ช่ัวโมงแนะแนวในทุก ๆ วัน
พฤหัสบดี ของทุกสัปดาห์ 

10.2 การป้องกัน 
 
 
 
 
 

- ก าหนดตารางการแต่งกาย
ประจ าวันให้กับนักเรียน ระดับช้ัน 
ป.1-ป.6 เพื่อให้เป็นไปตามระเบียบ
ท่ีโรงเรียนได้ก าหนดไว ้

- การร่วมกันก าหนดข้อปฏิบัติ 
-การให้รับรู้ถึงผลเสียของการขาด
ระเบียบวินัยต่อตนเองและผู้อื่น 

10.3 การสร้างเครือข่าย 
 
 
 
 
 

- กิจกรรมการเผยแพร่ผลงาน 
 

- แสวงหาความร่วมมือในการ
ด าเนินกิจกรรมสภานักเรียนสุจริต 
- การถ่ายทอดประสบการณ์ สู่
โรงเรียนอืน่ ๆ 
-กิจกรรมการประชาสัมพันธ์การ
ด าเนินงาน ผ่านทางเว็บไซต์
โรงเรียน  
-การจัดนิทรรศการ น าเสนอผล
การด าเนินงานโครงการโรงเรียน
สุจริต 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การแต่งกายที่ถูกต้องของโรงเรียนชุมชนศิลาเพชร 

ชุดนกัเรียนประถมชาย   ชุดนกัเรียนประถมหญิง 

     

ชุดพลศึกษาประถมชาย    ชุดพลศึกษาประถมหญงิ 

                           



ชุดพื้นเมือง ประถมชาย     ชุดพื้นเมือง ประถมหญิง 

             

    ชุดลูกเสือนักเรียนประถม                 ชุดลูกเสือ-เนตรนารนีกัเรยีนประถม 
 

                        


